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）

この日、石田さんはハウスの中で栽培しているテマリソウの脇芽を摘む作
業をしていました（４月９日）

石
田
エ
リ
子
さ
ん
は
、
ト
ル
コ
ギ

キ
ョ
ウ
を
中
心
に
、
季
節
に
よ

っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
観
賞
用
の
植
物
を
栽

培
し
て
い
る
花
き
農
家
で
す
。
毎
年
、

人
気
の
あ
る
品
種
の
栽
培
に
も
挑
戦
し

て
い
て
、
今
年
は
緑
の
球
状
の
花
を
付

け
る
テ
マ
リ
ソ
ウ
を
育
て
て
い
ま
す
。

「
毎
日
、
葉
の
様
子
や
成
長
具
合
を
自

分
の
目
で
確
か
め
な
が
ら
水
分
量
の
調

整
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。
花
は
手
間
を

か
け
た
分
だ
け
綺き

麗れ
い
に
咲
い
て
く
れ
る

の
が
一
番
の
魅
力
で
す
」と
石
田
さ
ん

は
話
し
ま
す
。「
同
じ
品
種
で
も
、
農

家
さ
ん
の
技
量
が
目
に
見
え
や
す
い
の

で
、
今
後
は
、
石
田
さ
ん
の
花
が
欲
し

い
と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
頑
張
り

た
い
」と
、
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。
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▼編集・発行…会津若松市役所企画政策部秘書広聴課（☎０２４２ｰ３９ｰ１１１１）
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▼点字・声・手話・英字版の市政だよりやメールマガジンも発行しています 市ホームページ
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【今月の表紙】【今月の表紙】４月１５日、桜が満開となり多くの人４月１５日、桜が満開となり多くの人
でにぎわう鶴ケ城公園で撮影しました。撮影に協力でにぎわう鶴ケ城公園で撮影しました。撮影に協力
してくれたお子さんは、頭上に咲き誇る桜だけでなしてくれたお子さんは、頭上に咲き誇る桜だけでな
く、足元に咲くタンポポにも興味津々な様子でした。く、足元に咲くタンポポにも興味津々な様子でした。

　温室効果ガスを減らすため、私たち一人ひと
りにできることを考えてみましょう。
◉問い合わせ…環境生活課（☎３９ｰ１２２１）

ゼロカーボンシティ会津若松を
みんなで実現！

熱中症予防に取り組みましょう

　熱中症は夏に起こりやすいと思う人も多いと思いますが、春
から夏にかけての季節の変わり目にも起こります。特に５月は、
昼夜の気温の寒暖差が大きかったり、日によって気温が変化し
たりと、体温調節が難しい時季ですので注意が必要です。早め
の熱中症対策に取り組みましょう。
気を付けるポイント
●熱中症警戒アラートを確認しましょう
●天気予報や気温を確認し、着脱しやす
い服装や帽子の着用を心掛けましょう
●こまめに水分補給をしましょう
●暑さに備えた体づくりをしましょう

▼今号から市政だよりの編集を担当す
ることになりました。取材や紙面づく
りなど、初めての経験に毎日がとても
新鮮です。 ▼取材力や発信力などを学
び、暮らしに寄り添った市政情報や地
域の魅力を発信できるよう努めていき
ます。市民の皆さんのさまざまな思い
や声をお聞きしながら、皆さんと一緒
に「市政だより」を作り上げていきたい
です。　　　　　　　　　　　（渡部）

編集に寄せて

スマホで気軽に
市政だよりを閲覧！

　スマートフォンやパソコ
ンなどで利用できる電子
閲覧サービス「カタログポ
ケット」を使ってみません
か。無料で利用できます。
※通信料は各自で負担

「環境省」をＬＩＮＥで友
だちに追加すると、熱
中症警戒アラートを受
け取ることができます

利 用 は
こちらから
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